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Паспорт программы 
летнего оздоровительного лагеря  

«Вместе - целая страна» 

1 
Полное 
название 

Программа школьного лагеря с дневным пребыванием 
детей «Звездочка» на базе МАОУ СОШ №29 г.Липецка 

 программы 
 «Вместе - целая страна», посвященная году единства 
народов России  

2 Цель 

Создание оптимальных условий для укрепления здоровья 
и организации досуга детей во время летних каникул с 
привлечением учреждений дополнительного образования. 
Так же создание условий для развития их личностного 
потенциала, гражданско-патриотической компетентности 
воспитанников, через включение их в разнообразную, 
общественно-значимую и личностно-привлекательную 
деятельность в разновозрастном коллективе, содействие 
формированию качеств патриота, гражданина Отечества. 
Развитие личности ребёнка, воспитание лучших черт 
гражданина и патриота России. 

3 Задачи 

- Создание системы физического оздоровления детей в 
условиях временного коллектива. 
- Способствовать формированию ответственного 
отношения к истории родной страны, к ее культурному 
наследию, к обычаям и традициям народов, населяющих 
Российскую Федерацию. 
- Приобщать ребят к творческим видам деятельности, 
развивать творческое мышление. 
- Формировать культурное поведение, санитарно-
гигиеническую культуру. 
- Развивать потребности и способности ребёнка проявлять 
своё творчество. 
- Формировать у школьников навыки общения и 
толерантности. 
- Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений 
дополнительного образования, культуры. 
- Сделать отдых детей более занимательным, 
насыщенным, полезным для физического и духовного 
здоровья. 
- Развитие интереса к истории Отечества. 



 

 

- Развитие инициативы и сознательной дисциплины, 
коллективизма, волевых качеств: смелости, находчивости, 
выносливости. 

4 Направление Данная  программа по своей  направленности является 
 деятельности комплексной, т.е. включает в себя разноплановую 
  деятельность, объединяет различные направления 
  оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях 
  оздоровительного лагеря.   
 Краткое Программа содержит: пакет нормативно-правовых 
5 содержание документов; мероприятия, реализующие Программу; 
 программы ожидаемые результаты и условия реализации; 

  
приложен
ия.     

6 Система Контроль над исполнением программы осуществляется 
 организации начальником лагеря и зам. Директора. 
 контроля над      

 
Исполнением 
программы      

 
 Муниципальное МАОУ СОШ №29 г.Липецка «Университетская» 
7 образовательное  

 учреждение  

8 Адрес, телефон Политехническая 9А 

9 Место 
Летний оздоровительный лагерь «Звездочка» при МАОУ 
СОШ №29 

 реализации  
   

10 Количество, 210 учащихся, с 7 до 11 лет 
 возраст  
 учащихся  

11 Сроки Июнь 2026 
 проведения,  

 
количество 
смен  



 

 

Пояснительная записка. 
 

Лагерь – это место, где  каждый ребенок 
может состояться как уникальная личность… 

Лагерь – это большая, умная Игра, 
которая помогает детям радоваться жизни, 

праздновать жизнь практически ежечасно. 
С.А.Шмаков 

 
 В настоящее время общество осознало необходимость осуществления 

культурных целей образования, ориентированных на личность и ее саморазвитие в 
конкретных педагогических системах, в том числе в летних оздоровительных 
лагерях. Летние каникулы составляют значительную часть годового объема 
свободного времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить 
своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых. 

Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год 
напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие 
творческого потенциала. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным 
пребыванием детей. 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. 
включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления 
оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря 

По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в 
течение I лагерной смены. В лагере отдыхает 210 обучающихся. 

Основной состав лагеря – это учащиеся образовательного учреждения в возрасте 
7 –11лет. 

Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая 
досуговая деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, 
словесной школьной деятельности. Лагерь дает возможность любому ребенку 
раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореализации. 
Лагерь с дневным пребыванием учащихся призван создать оптимальные условия 
для полноценного отдыха детей. Детские оздоровительные лагеря являются частью 
социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности в 
индивидуальной, физической и социальной компенсации в свободное время. Летний 
лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей 
разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для 
оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества. 



 

 

 Основным направлением программы на смену является гражданско-
патриотическое воспитание. Содержание деятельности лагеря направлено на 
формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему 
ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и 
поведения. Программа универсальна, так как ориентирована для работы с детьми из 
различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния 
здоровья. Ориентиром в патриотическом воспитании детей в период детства 
становятся: детская игра, проектно-поисковая деятельность взрослых с детьми, 
художественно-литературное творчество, общение, творческо-продуктивная 
деятельность, средства эстетического воспитания



 

 

Концепция программы 
 

2026 год объявлен Президентом Российской Федерации Годом единства 
народов России. Соответствующий Указ был подписан 25.12.2025 года. Цель 
проведения Года единства народов России — укрепление национального единства, 
мира и согласия между представителями разных этносов страны. Россия — 
многонациональное государство, где проживают свыше 190 этнических групп, 
каждая из которых обладает уникальной культурой, традициями и языком. Год 
единства народов России призван подчеркнуть, что это многообразие — не 
разделяет, а обогащает страну. Ключевая задача — укрепление взаимного уважения 
и гармонии между всеми гражданами через поддержку уникальных традиций и 
языков каждого народа.  

Программа летней профильной смены «Вместе - целая страна» (далее 
Программа) призвана подчеркнуть важность укрепления межнационального 
единства и сохранения культурного многообразия нашей страны. Особое внимание 
уделяется Липецкой области   – региону, где исторически проживают в мире и 
согласии различные этносы. Липецкой области проживает более 100 
национальностей.  

Педагогическая идея программы заключается в воспитании у подрастающего 
поколения уважения к таким фундаментальным ценностям, как жизнь, единство 
народов России, историческая память и преемственность поколений. Все 
мероприятия смены направлены на практическое воплощение этих ценностей через 
изучение культурного наследия и традиций народов, населяющих Липецкую 
область.   

В основе реализации Программы лежат два методологических подхода, 
утвержденных Федеральной программой воспитательной работы: 
системнодеятельностный и аксиологический подход.  

Системно-деятельностный подход подразумевает организацию 
воспитательной деятельности, в которой главное место отводится активной, 
разносторонней, самостоятельной познавательной деятельности ребенка и 
специальным образом организованной совместной деятельности детей и 
педагогических работников в условиях временного детского коллектива, развитию 
их субъектной позиции.   

Аксиологический подход представляет собой систему педагогических техник 
и методов, которые способствуют развитию у детей и молодежи нравственных 
качеств, ценностного восприятия мира, пониманию места ценностей в окружающей 
действительности, формированию стремления к непрерывному саморазвитию.  
Программа направлена на формирование у детей чувства гражданственности, 
патриотизма, уважения к культуре, традициям и языкам всех народов, 



 

 

проживающих на территории России, с особым акцентом на народы Липецкой 
области. 
 
 

Условия реализации программы. 
Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий: 
1. Чёткое представление целей и постановка задач. 
2. Конкретное планирование деятельности. 
3. Кадровое обеспечение программы. 
4. Методическое обеспечение программы. 
5. Педагогические условия. 
6. Материально-техническое обеспечение 

 
1.2. Нормативно-правовая база   
Программа разработана в соответствии со стратегическими ориентирами 

государственной политики Российской Федерации в сфере укрепления 
гражданской идентичности, сохранения традиционных ценностей и гармонизации 
межнациональных отношений.  

Правовая основа программы базируется на следующих ключевых 
документах:  

• Конституция РФ;   
• Конвенция ООН о правах ребенка.  Федеральные законы:   
• ФЗ № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;   
• ФЗ № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ»;   
• ФЗ № 489-ФЗ «О молодежной политике в РФ»;   
• ФЗ № 261-ФЗ «О российском движении детей и молодежи».  Указы 

Президента и стратегии:   
• Указ Президента РФ от 07.05.2024 № 309 «О национальных целях 

развития РФ на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года»;   
• Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей».  

• - План основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия 
детства, на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 23.01.2021 № 122-р) 

• - Положение о лагере дневного пребывания. 

• - Устав МОБУ СОШ №29 г.Липецка. 

• - Правила по технике безопасности, пожарной безопасности. 



 

 

• - Рекомендации по профилактике детского травматизма, 
предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном 
лагере. 

• - Инструкции по организации и проведению экскурсий. 

• - Должностные инструкции работников. 

• Приказ Минпросвещения России от 17.03.2025 № 209 «Об 
утверждении федеральной программы воспитательной работы для организаций 
отдыха детей и их оздоровления и календарного плана воспитательной работы».  
 

1.3.  Актуальность и новизна 

Актуальность. Современному специалисту, организующему детский 
отдых, а также непосредственно взаимодействующему с детьми в организации 
отдыха детей и их оздоровления, необходимо учитывать в своей работе 
актуальные требования к высокому уровню воспитательной работы, прежде всего, 
по патриотическому и гражданскому воспитанию детей и подростков, а также 
знать новейшие тенденции, прогрессивные методики и технологии 
воспитательной работы, соответствующие реалиям времени.  Сфера отдыха и 
оздоровления детей на современном этапе рассматривается как пространство 
опережающей социализации и «бесшовной» образовательной среды. В условиях 
федеральной повестки перед организацией отдыха детей и их оздоровления 
ставится задача формирования суверенной системы воспитания.   

Новизна Программы и ее отличительные особенности заключаются в 
синтезе аксиологического и системно-деятельностного подходов, а также во 
внедрении интегрального подхода к оценке эффективности реализации данной 
программы.  

Программа насыщена творческими мероприятиями, направленными на 
создание атмосферы дружбы, сотрудничества и взаимопонимания. Акцент в 
течение смены делается на развитии чувства патриотизма, уважения к другим 
культурам, умения вести диалог и находить компромиссы. Специфика временного 
детского коллектива и возрастные особенности участников учитываются при 
разработке программы.  

Отличительные особенности:   
- в отличие от традиционных программ, делающих акцент на массовых 

мероприятиях, представленная программа смещает фокус на «отрядную работу» и 
субъектность ребенка (совместное планирование, рефлексивные сборы, детское 
самоуправление);  



 

 

- программа состоит из 3-х тематических блоков, каждый из которых 
логически построен в соответствии с темой и может быть реализован как 
самостоятельная программа краткосрочной смены (5 дней).  
 
 

ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ПРОГРАММЫ  

2.1. Цель и задачи  
Цель: обеспечение качественного отдыха и оздоровления детей в условиях 

детского коллектива через реализацию единых подходов воспитательной 
деятельности, формирование российской гражданской идентичности и создание 
условий для успешной самореализации каждого ребенка.   

Задачи по направлениям:  
  
Направление  Задачи   Ожидаемый 

результат  
Гражданскопатриотическое  Формирование уважения 

к символам Российской 
Федерации, 
 истории родного 
 края, 
традиционным 
ценностям  

Знание Гимна, 
Флага, Герба РФ и 
Липецкой области; 
участие в 
церемониях; 
проекты о малой 
Родине  

Духовно-нравственное  Развитие толерантности, 
эмпатии, культуры  
поведения  

Снижение 
конфликтности; 
знание 
национальной 
культуры народов 
РФ  

Физическое развитие и  
ЗОЖ  

Укрепление 
 здоровья через 
 физическую 
активность  и 
профилактические 
мероприятия  

Динамика 
физических 
показателей; 
отсутствие 
травматизма  

Творческое развитие  Выявление  и 
сопровождение 
одаренных детей,  
расширение кругозора  

Наличие 
творческого 
продукта (медиа,  
поделки, проекты)  



 

 

Экологическое воспитание  Формирование 
ответственного 
отношения к природе  

Участие в акциях, 
экопривычки  

Социализация и  
самоуправление  

Развитие лидерских 
качеств, навыков  
самоорганизации  

Функционирование   
актива лагеря, 
реализация 
инициативы детей,  
навыки  командной 
работы  

 
2.2 Ожидаемые результаты программы. 
 
Программа «Наследники Победы» направлено на достижение комплекса 
результатов в соответствии с требованиями ФГОС. 
В ходе освоения содержания программы обеспечиваются условия для достижения 
детьми следующих личностных, метапредметных результатов: 
Личностные результаты: 

● формирование общероссийской гражданской идентичности, патриотических 
ценностей, чувства гордости за свою Родину, родной край; 

● формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 
культуре других народов; 

● развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки в 
природе; 

● формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, бережному отношению к материальным и 
духовным ценностям родного края; 

● формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни; 
● высокая гражданско-социальная активность, патриотизм. 
● Сформированность российской гражданской идентичности  

(чувство гордости за Отечество, родной край);   
● Осознание ценности здоровья, безопасности, природы;   
● Наличие мотивации к творческому труду и познанию.   

Метапредметные результаты: 
● освоение способов решения проблем исследовательского, творческого и 

поискового характера; 
● использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, 
обработки, анализа, передачи и интерпретации информации об окружающем 
мире; 



 

 

● узнавать государственную символику своего региона; 
● описывать достопримечательности родного края; 
● находить на карте, свой регион и его главный город; 
● использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, 

включая компьютерные) и детскую литературу с целью поиска 
познавательной информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания 
собственных устных или письменных высказываний. 

● формировать собственное мнение и позицию. 
● Умение планировать деятельность, распределять роли в команде;   
● Способность к рефлексии и самооценке;   
● Понимание принципов здорового питания и гигиены.  
●  

 
 
 
 

Основные принципы и направления деятельности. 
 
 

Проведение лагерной смены обусловлено необходимостью: 
 
 Продолжение учебного процесса и воспитательной работы в условиях лета; 
 Проблема летней занятости детей; 
 Укрепление здоровья учащимися. 
 

Основным направлением программы на смену является гражданско-
патриотическое воспитание. И в ходе реализации данной программы приоритеты 
отдаются мероприятия гражданско - патриотической направленности. 
 

При написании программы  педагогический коллектив руководствовался 
принципами, заложенными в воспитательной системе школы: 

 
Принципы: 

Программа летнего оздоровительного лагеря с пребыванием детей и подростков 
опирается на следующие принципы: 

1. Принцип гуманизации отношений – построение всех отношений на основе 
уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею 
гуманного подхода к ребёнку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо 
психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического 
процесса. 



 

 

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным 
особенностям учащихся и типу ведущей деятельности – результатом деятельности 
воспитательного характера в летнем оздоровительном лагере является 
сотрудничество ребёнка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря 
почувствовать себя творческой личностью. 
3. Принцип демократичности – участие всех детей и подростков в программе 
развития творческих способностей. 
4. Принцип дифференциации воспитания – дифференциация в рамках летнего 
оздоровительного лагеря предполагает: 

 Отбор содержания, форм и методов воспитания в соответствии с 
индивидуально-психологическими особенностями детей; 

 Создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой 
в рамках смены (дня); 

 Взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 
 Активное участие детей во всех видах деятельности. 

5. Принцип творческой индивидуальности – творческая индивидуальность – это 
характеристика личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой 
творческий потенциал. 
6. Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной смены 
 Безусловная безопасность всех мероприятий 
 Учет особенностей каждой личности 
 Возможность проявления способностей во всех областях досуговой и 
творческой деятельности всеми участниками лагеря 
 Достаточное количество оборудования и материалов для организации всей 
деятельности лагеря 
 Распределение эмоциональной и физической нагрузки в течение каждого дня. 
 Четкое распределение обязанностей и времени между всеми участниками лагеря 
 Моделирование и создание ситуации успеха при общении разных категорий 
детей и взрослых 
 Ежедневная рефлексия с возможностью для каждого участника лагеря 
высказать свое мнение о прошедшем дне.



 

 

МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 Структура построения программы  
 Программа состоит из 3-х тематических блоков. Каждый блок 
программы –5 тематических дней, содержит в себе события инвариантных 
и вариативных модулей воспитательной работы, логически 
структурирован, строится на сквозной игровой модели. В течение блока 
участники смены поэтапно создают проект.  
 Тематический блок: «Россия- семья народов»  
 Тематические дни: «День дружбы», «Вместе мы сила», «Подвиги 
предков», «Будущее в наших руках», «Хранители культуры».   
 Тематический блок «Большая семья – липецкая традиция»  
 Тематические дни: «Семья – это мы», «Семейный альбом», 
«Богатырская наша сила», «Семейный архив», «Семейная копилка».  
 Тематический блок: «Край Липецкий – мой край родной»  
 Тематические дни: «Липецкая история», «Природа Липецкого края», 
«Наши традиции», «Мастерская добрых дел», «До новых встреч…»  

 
 

 
Содержание деятельности и механизм реализации. 

Механизм реализации программы 
 

1. Подготовительный этап. 

Этот этап характеризуется тем, что до открытия летнего оздоровительного 
лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа 
является: 

● разработка программы; 
● подготовка школы к летнему сезону; 
● издание приказа по школе о проведении летней кампании; 
● подготовка методического материала; 
● отбор кадров для работы в летнем оздоровительном лагере; 
● составление необходимой документации для деятельности лагеря 

(план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.); 
● проведение психодиагностической работы. 

2. Организационный этап смены. 

Основной деятельностью этого этапа является: 



 

 

● запуск программы летнего оздоровительного лагеря «Юный патриот» с 
дневным пребыванием детей; 

● формирование отрядов; 
● знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 

3. Основной этап смены: 

● реализация основной идеи смены; 
● вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно-

творческих дел. 

4. Заключительный этап смены. 

Основной идеей этого этапа является: 

● подведение итогов смены; 
● анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по 

деятельности оздоровительного лагеря в будущем. 

 
Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению 
чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период. 

● Инструктажи для детей: «Правила пожарной безопасности и 
обращения с электроприборами», «Правила поведения детей при прогулках и 
походах», «Правила при поездках в автотранспорте», «Безопасность детей 
при проведении спортивных мероприятий». 
● Беседы, проведѐнные медицинским работником: «Как ухаживать за 
зубами?», «Путешествие в страну витаминию», «Как беречь глаза?». 
● Игра-беседа «Уроки безопасности при пожаре». 
● Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Один 
дома», «Безопасность в квартире», «Правила поведения с незнакомыми 
людьми», «Правила поведения и безопасности человека на воде», «Меры 
доврачебной помощи». 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

Режим дня 
лагеря с дневным пребыванием «Звездочка» учащихся  

при МАОУ СОШ №29 г. Липецка 
на период с 01.06.2026 г.  по 22.06.2026 г. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

№п.п Элементы режима дня 
 

Время 

1. 
Сбор детей, зарядка, утренняя 
линейка 

8.30-9.15 

2. Завтрак 9.15-9.45 

3. Работа кружков 10.00-12.00 

4. Общелагерные дела, отрядные 
дела, игры на свежем воздухе 

12.00-13.00 

5. Обед 13.00-13.30 

6. 
Настольные игры, посещение 
кружков, отрядные дела, игры 
на свежем воздухе 

13.30-14.30 
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